
"Du kannst all die
Reichtümer und
Erfolge der Welt
haben, aber wenn du
nicht gesund bis, hast
du nichts" (Steven
Adler).

KONTAKT

Über 200 ätherische Öle
Eigene Duftmischungen
Lakshmi Kosmetik-Linie
Geschenkideen
Sowie vieles mehr für Körper, Geist und 
 Seele

c/o Flügelwerkstatt
Obstgartenstrasse 19

8910 Affoltern am Albis
Telefon 044 761 41 12

info@urmi-natur.ch
www.urmi-natur.ch



Bei diversen Krankenkassen anerkannt.



Termine können online oder telefonisch

vereinbart werden.



Besuchen Sie meinen Online-Shop mit einer
attraktiven Auswahl an Naturprodukten:






UNTERWEGS FÜR
FRAUEN, KINDER UND

JUGENDLICHE

Das Wohl und die Gesundheit meiner
Klienten liegen mir sehr am Herzen.



In jedem Alter kann die Balance aus dem

Gleichgewicht fallen. Oft sind es komplexe
Zusammenhänge, die dieses fragile

Gleichgewicht stören.



Mit meiner breiten Ausbildung und grossen
Praxiserfahrung biete ich ein umfassendes

Paket für die Behandlung an.

in Ausbildung Eidg. Dipl. Naturheilpraktikerin TEN
Dipl. Naturheilpraktikerin (Abschluss in Deutschland)
Dipl. Aromatherapeutin
Dipl. Bachblütentherapeutin
Dipl. Fussreflexzonenmassage
Dipl. manueller Lymphdrainage nach Dr. Vodder
Dipl. klassische Massage
Ernährungsberatung
Basis- und Kinderpsychologie
Kinder-Naturheilkunde
Pflanzenheilkunde (Schüssler-Salze, Spagyrik, Ceres,
Gemmotherapie, Homöopathie)

Michèle Meier-Brüllhardt (geb. 1969, verheiratet, 3 Kinder)




Über mich

Seit meinem 20. Lebensjahr befasse ich mich mit der
Naturheilkunde und habe verschiedene Weiterbildungen in
den Bereichen Alternativmedizin und Schulmedizin
abgeschlossen.
Seit 2006 habe ich therapeutische Erfahrung mit eigener
Praxis
Im Jahr 2016 habe ich mich spezialisiert auf die
Gesundheit von:

Schwangeren
Säuglingen, Kleinkinder, Kinder, Pubertierende
Frauen in jedem Alter

Berufserfahrung

Traditionelle Bachblüten und Aromatherapie
Bioresonanz /Vitalfeldtherapie
Phytotherapie/Pflanzenheilkunde
Fussreflexzonenmassage
Schmerztherapie
Manuelle Lymphdrainage
Ab-/Ausleitverfahren (Schröpfen,  Baunscheidtieren)
Energetische Körperarbeit
Bindegewebemassage nach Dr. Michel Furter
Osteopressur

Angebot

GANZHEITLICHE
DIAGNOSTIK UND
NATURHEILKUNDE

Ein Ausgleich im Körper entspannt,
entgiftet, entschlackt, stärkt die
Organe und erhöht die gesamte

Lebensqualität.



Methoden der Diagnostik:
Antlitzdiagnose

Irisdiagnose
Zungendiagnose

Pulsdiagnose
Bioresonanz/Vitalfeld

Labordiagnostik (Stuhl, Urin, Blut,
Speichel, Abstriche, Haare)


